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E v a s io n

D o té d e p a y s a g e s e t d e p e n te s
c h a rm a n ts , n i tro p fré q u e n té
n i tro p a c c id e n té , p ro p o s a n t
u n é v e n ta il d ’a c tiv ité s v a rié e s
e n p lu s  d u s k i, le Q u e y ra s  e s t
la d e s tin a tio n « fa m ille » p a r
e x c e lle n c e .

Je s u is  re v e n u e c o m p lè te m e n t e n th o u s ia s m é e
p a r c e tte jo lie p a rtie d e s  H a u te s  A lp e s  b o rd a n t
l’Ita lie (q u e l’o n p e u t re jo in d re à p ie d p a r b e a u
te m p s ): c e p e tit m o rc e a u d e F ra n c e é rig é e n
P a rc n a tu re l ré g io n a l e s t u n lie u d e v a c a n c e s
q u i c o n c e n tre le s a to u ts p o u r p la ire a u x
fa m ille s . M e v ie n n e n t p ê le -m ê le à l’e s p rit: la
z e n itu d e a m b ia n te e t l’a c c u e il, le c ô té « n o n
e n v a h i p a r le s  to u ris te s » (p a s  d ’h o ro d a te u rs
p o u r p a rq u e r la v o itu re n i d e fi le s  a u x té lé s iè g e s ),
la d iv e rs ité d e s  a c tiv ité s  h o rs  s k i p ro p o s é e s , la
b e a u té d e s  p is te s , l’im m e n s ité d u d o m a in e d e
s k i d e fo n d , l’a u th e n tic ité d e s v illa g e s , le s
in fra s tru c tu re s , le p rix d é m o c ra tiq u e d e s
fo rfa its e t d e l’h é b e rg e m e n t…

O N A T E S T É P O U R V O U S …
• L e s k i a lp in A v e c s e s  9 0 k m d e p is te s , le
d o m a in e n ’e s t p a s  g ig a n te s q u e , m a is  le s  p is te s
(7 n o ire s , 3 0 ro u g e s , 1 6 b le u e s , 2 0 v e rte s ) s o n t
m a g n ifi q u e s .
• L ’e s c a la d e s u r c a s c a d e d e g la c e E lle e s t
a d a p té e à to u s le s n iv e a u x , m ê m e d é b u ta n ts ,
à p a rtir d e 1 2 a n s . F o u s  rire s  e t g lis s a d e s  a s s u ré s ,
s o u s l’œ il a tte n tif d u g e n til m o n ite u r. B o n n e
id é e : te n te r l’in itia tio n e n n o c tu rn e , s o u s le s
s p o ts .
• U n e s é a n c e d e re la x a tio n A p rè s l’e ffo rt
p h y s iq u e d e la jo u rn é e , c o rp s  e t e s p rit s ’e n
d é le c te n t e t c ’e s t a s s e z  c o n v iv ia l. Jo h n L in d o lm
p e u t a u s s i v e n ir s u r v o tre lie u d e s é jo u r s i v o u s
le s o u h a ite z .
• U n e in itia tio n à l’e s p a c e « M o n ta g n e e t
s é c u rité » L a p ra tiq u e d u h o rs-p is te , d u s k i d e
ra n d o e t d e la ra q u e tte e s t là -b a s e n p le in e
e x p a n s io n . D ’o ù , c e c e n tre in itia n t p ro fe s s io n n e ls
e t p a rtic u lie rs à l’a u to n o m ie e t la s é c u rité e n
m o n ta g n e e n h iv e r. U n m u s t!
• L a b a la d e e n ra q u e tte s U n v ra i b o n h e u r s i
v o u s ê te s a c c o m p a g n é (e ) d ’u n g u id e n a tu re .
O n a a d o ré la d e s c e n te a u p a s  d e c o u rs e e n tre
le s  a rb re s . N o tre c o n s e il: p ro g ra m m e z v o tre
d é p a rt le m a tin a v e c p iq u e -n iq u e e n a ltitu d e .

L E Q U E Y R A S , U N B O N P L A N F A M I L L E
• U n e p ro m e n a d e d a n s le v illa g e p ié to n n ie r
d e S a in t-V é ra n , la « p lu s h a u te c o m m u n e
d ’E u ro p e » a v e c s e s  m a is o n s  e n b o is  ty p iq u e s ,
s e s  c a d ra n s  s o la ire s , s e s  fo n ta in e s  e n m é lè z e …
D a n s  le re g is tre ‘a u th e n tiq u e ’, c ’e s t u n in c o n -
to u rn a b le .

O N N ’A P A S T E S T É
( F A U T E  D E  T E M P S )

• L e ru is s e lin g (re m o n té e d e to rre n ts  g e lé s ,
é q u ip é s d e c ra m p o n s e t d e p io le ts , à fa ire e n
fa m ille à p d 8 a n s );
• L e p a tin a g e ;
• L a d é g u s ta tio n d e th é d a n s u n e y o u rte ;
• L e s  p is te s  d e lu g e s ;
• L a v is ite d ’u n e fe rm e (v a c h e s , b re b is , p ro d u c-
tio n la itiè re , d é g u s ta tio n d e la it… );
• U n e b a la d e a v e c d e s c h ie n s d e tra în e a u .

B E L L E S N U IT S …
P o u r l’h é b e rg e m e n t, o n a fl a s h é s u r…
• L e s  C h a le ts  d u Q u e y ra s  à M o lin e s O n a b e a u -
c o u p a im é le ja c u z z i e x té rie u r m is  à la d is p o s itio n
d e s  o c c u p a n ts . L e p rin c ip e : o n tra v e rs e e n
m a illo t le fro id d u ja rd in , o n s e p lo n g e d a n s
l’e a u c h a u d e p é tilla n te p u is  o n s e ro u le d a n s  la
n e ig e … R e v ig o ra n t e t lu d iq u e ! D e p lu s , le s
h ô te s , G e n e v iè v e e t P h ilip p e , s o n t p a rtic u liè re -
m e n t a c c u e illa n ts .
In fo s : w w w .le s c h a le ts d u q u e y ra s .c o m .
• L a B a ïta d u L o u p U n g îte -h ô te l-re s ta u ra n t-b a r
q u i p la ira p a rtic u liè re m e n t a u x je u n e s e t je u n e s
fa m ille s te n u p a r u n c o u p le c o o l à S a in t-V é ra n .
In fo s : w w w .la b a ita d u lo u p .c o m .
• L ’h ô te l C h a le t d e L a n z a à A b rie s , re c o m m a n d é
p a r le g u id e d u ro u ta rd .
In fo s : w w w .c h a le td e la n z a .fr.

B O N S P L A N S
V o u s tro u v e re z u n e m a n n e d ’in fo s , d e b o n s
p la n s  e t b o n n e s  a d re s s e s  à l’O ffi c e d e T o u ris m e
d u Q u e y ra s : w w w .q u e y ra s -m o n ta g n e .c o m ,
0 0 3 3 4 9 2 4 6 7 6 1 8 .

L E S A T O U T S
> P e tits p rix

> P a s d e fi le s !
> N o m b re u s e s  a c tiv ité s  h o rs-s k i
> G ra n d d o m a in e d e s k i d e fo n d

> V illa g e s a u th e n tiq u e s
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